
南通市学科带头人、骨干教师、教坛新秀评选申报简表
学校（单位）：（盖章）                           县（市、区）教育局：（盖章）

	姓  名
	季奔
	性  别
	女
	出生年月
	1990.11

	行政职务
	
	参加工作时间
	2011.08
	现学科任教

年  限
	9

	何年何校何专业毕业  
	2015.07年毕业于南通大学  
	现学历
	本科

	现教师专业技术资格及任职时间
	小学二级2015.04
	其它专业技术资格（职业资格证书）及取得时间
	小学教师资格2011.06

	现有专业荣誉称号名称及取得时间
	崇川区教坛新秀2017.11
	班主任年限
	2

	从教以来教育教学工作简历

	起止时间
	单    位
	任教

班级
	周课

时数
	担任

职务
	证 明 人

	2011.08-2016.08
	南通市跃龙桥小学
	一、三年级
	15
	教师
	吴霞

	2016.08-2018.08
	南通市郭里园小学（交流）
	二、四年级
	16
	教师
	孙建英

	2018.08至今
	南通市跃龙桥小学
	一、五、六年级
	15
	教师
	吴霞

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	曾获得的荣誉或受表彰情况
	荣誉称号、表彰奖励名称
	获奖时间
	授奖部门
	获奖级别

	
	崇川区教坛新秀

二附教育集团“教学能手”

2018~2019学年第一学期评为“优秀班主任”称号
	2017.12

2018.09

2019.02
	崇川区教育体育局

通师二附教育集团

跃龙桥小学
	区级

集团

校级


	近四年公开课（讲座）、评优课、基本功竞赛情况

	时间、地点
	公开课或讲座名称、评比活动名称
	开设范围或获奖情况

	2016.10

2020.10

2018.05

2017.05

2016.12

2019.05

2018.12

2017.05

2018.04

2018.12

2020.11

2020.06
	《体育教学》“实案选登”暨南通市潘雪峰名师工作室教学研讨执教《凳上平衡》获好评；

南通市潘雪峰名师工作室、方景融工作室联合教研活动中执教《小篮球》一课获好评；

南通市小学优秀足球课评选活动获“一等奖”；

南通市小学体育与健康优秀课评选活动中获“一等奖；

跨区域“两课融合”交流活动中执教《跪跳起》一课获好评；

崇川区第33届“紫琅之春”教研活动执教《飞舞的毽子》一课获好评；

“诚朴杯”教学展示活动中，执教《认识交通标识》一课获好评；

崇川区小学优秀足球课评选活动获“一等奖”

崇川区小学体育与健康优秀课评选活动中获“一等奖；

崇川区中小学体育教师“青蓝工程”师徒

结对教学比赛获“一等奖

校“希望杯”教学竞赛获一等奖

2020年“崇德杯”班会评比观摩活动获二等奖
	市级

市级

市级

市级

区级

区级

校级

区级

区级

区级

校级

校级

	近四年论文论著发表获奖情况及教育教学课题研究及成果情况

	时间
	论文（课题）成果名称
	本人

承担部分
	发表、出版、立项、结题及

获奖情况

	2017.03

2019.08

2017.12

2020.06


	《游戏岂能是“戏”》；

《小学体育课堂上学生平衡能力训练感悟》；

小学上身体素质敏感期实用游戏的案例研究；

以组合动作为主线的卓单元教学设计的个案研究
	全部

全部

核心组成员

核心组成员
	《青少年体育》北京体育大学出版社、国家级

《小学生》山西省青少年报刊社省级

结题

结题

	教师民意

测验情况
	总人数
	
	同意人数
	
	反对人数
	
	弃权人数
	

	学校推荐组票数
	总人数
	
	同意人数
	
	反对人数
	
	弃权人数
	


此表一式3份，A3打印，学校及县（市、区）教育局盖章。
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