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让学生在过程中探究体验

——南通市跃龙桥小学储梅娟

《国家小学科学课程标准》指出：科学学习要以探究为核心，向学生提供充分的科学探究的机会，使他们在像科学家那样，进行科学探究的过程中，体验学习科学的乐趣，增长科学探究的能力，获取科学知识，领悟科学本领。

小学自然是对学生进行科学启蒙教育的一门重要基础学科，我们作为自然老师，应指引儿童去直接认识自然界的客观事物，激发儿童的探究动机，为他们创设探索的情境，提供必要的方法指导，让学生历经丰富而完整的探究历程，尽情享受探究的快乐。本文笔者谈谈如下体会和做法。

1、 激发兴趣，激活课堂

学习兴趣是学习动机中最活跃、最现实的成份，系统论告诉我们：有兴趣就容易接受外界新鲜的事物，形成开放系统，这样就能抗拒外界干扰，提高接受效率。美国著名心理学家布鲁纳曾经说过：“学习最刺激乃是针对所学材料本身发生兴趣，兴趣可以孕育愿望，可以滋生动力。”由此可见，兴趣是最好的老师，是学好自然的动力，是诱发探究欲望的前提。新理念下的小学自然教学过程中，要适当添加“趣味剂”，会给课堂带来无限的生机和活力。这样的美味佳肴，学生不但爱“吃”，而且回味无穷。因此，激发学生的学习兴趣是学生学好自然的重要途径之一。

1、演示实验激趣

美国著名心理学家罗杰斯曾说过：只有在亲密、融洽的师生人际关系中，学生对课堂学习才有一种安全感，才敢于真实地表现自己，充分地表现自己的个性，创造地发挥自己的潜能。因此，在新理念下的自然教学中，我们自然教师要努力营造一种民主、和谐的学习氛围，让学生在轻松、愉快的情境中，不知不觉地获取知识和技能，同时也培养他们的创新意识。如教学《大气压力》时，我先给学生做一个纸片凌空托住一杯水的演示实验，顿时，学生瞪着一双双好奇的眼睛，纷纷发问：“为什么杯中的水和杯下面的纸不会掉下来呢？”学生的兴趣十分高涨，迫切要求明白其中的道理。

又如教学《摩擦起电》一课，我先给学生做了一个魔术味很浓的演示实验，把气球充满气，用一块干燥的毛皮擦十几次气球，然后把这只气球紧贴黑板，松手后，气球悬挂在空中。学生一下子被这“魔术”表演吸引住了。学生的好奇心，急于探索其中奥秘的神情全部反映在脸上。因此，在教学过程中，教师通过一些手段，引导学生进入特定的环境，他们主动探究的欲望就会自然外现，同时也激发了他们的创新意识和创新思维。

2、创设情境激趣

“情境教学法”是学习知识的一种行之有效的教学方法，它能激发学生的学习兴趣，把抽象的概念形象化，把思维的对象具体化，把授课方式趣味化。因此，为学生创设情境，激发学生的情感态度，应成为教师的教学理念。如教学《加快深解》一课时，我对学生说：“你们每组桌上都有相等质量的冰糖，现在我们进行一个实验比赛，看谁有办法能使冰糖溶有解得快。”一石激起千重浪，每组学生立即行动起来，他们边讨论、边做实验、边做记录。实验完毕后，同学们纷纷举手汇报：有的说，我们把粗粒用筷子碾碎，再用筷子搅拌，溶解得较快；有的说，我们先用冷水，发现冰糖溶解得很慢，后来换成热水，就溶解快了；还有的说，我们组把冰糖摔成几小快，放入水中，发现它与水的接触面增大了，溶解也快了……学生在这样的氛围中学习，敢于标新立异，敢于从多种角度思考问题，探究体验，轻而易举地获得了知识，学生在情境中体验，在体验中学习，在学习中感悟，从而使学生体验到学习科学的乐趣。

2、 自主探究，合作交流

自主探究，是让学生根据自己的生活经验或已有的知识背景，对提出的问题进行探究。教学中要改变学生的学习方式，形成以自主探究、动手实践、合作交流为主导的探究性学习方式，以发展学生的独立探究与合作精神，学会通过同伴之间的积极的相互影响来提高学习的有效性，培养学生的合作意识和人际交往能力，让学生通过亲身参与探究性实践活动，去获得积极的情感体验，以培养学生的探究精神，创新意识和实践能力。

1、给学生充分探究的时间

自主式的课堂教学应以学生为主体，教师应控制自己喋喋不休的讲解，减少无谓的多次演示，减少一些不切实际的批评和鼓励，改掉指手划脚的毛病，尽可能给学生多一些思考的时间，多一些探究的空间，多一些自我表现和交流的机会，多一些尝试成功的体验。教师或是一语激起学生思维的“万重浪”，或是一语点清学生思维的“千层雾”，或是一语调动学生学习的“百种情”，或是一语转入学生学习的“又一景”，从而使学生在趣中悟，乐中学。如：在研究《电磁铁磁力的大小与什么有关》的探究活动中，学生开展小组合作学习的方式，想说什么就说什么，想怎么做就怎么做，想不出可讨论，不同意就辩论，学生根据自己已有的经验，在广泛而开放的时空中尽情地体验、探究，终于找到了影响电磁铁磁力大小的因素是：电流的强弱，铁芯材料的粗细，导线的长短、粗细等。从而使学生在学习的过程中获得了成功的体验。

2、合作交流，资源共享

合作交流，能集思广益，有利于学生积极主动参与探究活动，通过沟通信息，又能开阔学生的思路，还可以培养学生的倾听能力和协作精神。把合作交流与自主探究有机结合起来，为每个学生提供平等参与的机会。在团结合作，融洽开放的学习氛围里，学生在探究中互相学习，在交流中相互借鉴，在争论中彼此启发，不仅能充分表现自我，而且还能在与他人相处中学会接受他人，欣赏他人，彼此兼容互补，资源共享，相得益彰。因此合作学习有利于培养学生的合作精神，形成良好的人际关系。

在自然教学中，学生的学习是以小组探究为基本形式的，学习中，他们合作探究，资源共享，人人求进步，人人求发展，人人求成功。如在探究“一天中太阳高度变化与气温变化有什么关系”时，学生通过自己的测量，得出了两组相关联的数据，在小组中积极地交流各自的数据及发现。而每一小组又迫不及待地向老师、向同学汇报他们所测得的数据与发现的规律。在汇报交流中，大家既弄清了一天中太阳高度变化与气温变化的关系以及变化的规律，又学会了探究的方法。又如在探究《昆虫有鼻子吗》的活动中，每组学生各自选定自己感兴趣的问题进行研究。他们查资料，做实验，不弄清问题誓不罢休。这样，8个小组的学生至少研究出了8个关于昆虫鼻子的问题。通过交流，实现了资源共享，培养了学生勇于探索，坚持不懈的科学精神和分析问题、解决问题的能力，从而使学生感受到合作探究的快乐以及与人分享劳动成果的乐趣。

3、 确立学生的主体地位

在新理念下的自然教学过程中，学生是科学探究的主体，教师应该是学生学习的组织者，引导者与合作者。教师要千方百计地创设学习活动的情景，激发学生的学习积极性，让学生真正参与到科学探究活动中去。在学习活动中，教师要为学生提供探究学习的方向，与学生一道寻找解决问题的办法，鼓励学生积极探索，促使不同的学生在科学探究过程中得到不同的发展，使人人都体验到成功的喜悦，体验到探究历程的丰富多彩。

“教学的艺术不在于传授本领，而是激励、唤醒和鼓舞。”在新理念下的科学探究活动中，要“以学生为主体，”教师要彻底转变观念：重在启发，贵在引导，妙在点拨，巧在如何帮助学生设计正确的学习路线，选择正确的学习方法，如学生在“制定研究实验方案”时，我是这样“引路”的：“根据大家的思考，我们有了很多的设想，各小组讨论一下，你们小组准备从大家的设想中选取哪些方法进行实验。”这就促使了学生学习的正向迁移，让学生有自己的空间去探究、合作、体验、创造。从而使学生真正感到自己是学习的主人。

总之，随着课程改革的不断深化，自然教师要转变观念，重视学生的自主、合作、探究性的学习过程，让学生在过程中探究体验。体验使学生感到自己是学习的主人，体验使学生迸发出创造的火花，体验使学生视学习过程为自己的生命历程。让学生真正体验到自己在“像科学家那样搞科学、搞研究，”从而体验学习科学的乐趣。

